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Estancia para el Adulto Mayor

nifnos

EN ACCION

Conociendo Estancia Los Olivos

Balsas

La compania, la mejor medicina para el adulto mayor.

Casi todas las personas adultas
mayores son emocionalmente
saludables, aunque pueden
presentar ciertos cambios en la
memoria, el aprendizaje, la
atenciéon, la orientacion y la
agilidad mental. Sin embargo, la
educacion, la cultura y la
experiencia de vida adquirida
durante la vida constituyen una
buena base para reentrenar o
reaprender las habilidades que
van disminuyendo.

En ocasiones el adulto mayor se
encuentra sin las herramientas
que le permiten su adaptacion,

tales como la motivacion o
refuerzos sociales. Ya que
algunos tienen a su familia

distante, es importante visitarlos
y platicar con ellos.

En la platica de planeacion se les
puede mencionar a los nifios la
importancia de dar su tiempo y
carifio a los adultos
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Visita de Nifios en Accion a un Asilo.

En Los Olivos Estancias, se
preocupan por que cada persona
se sienta en un lugar de descanso
acogedor, como 'y seguro,
rodeados de amor y respeto;
esforzandose siempre por
contagiar el ferviente deseo de
vivir y disfrutar al vida.

El asilo Los Olivos, es un asilo
bien  posicionado, lo que
requieren principalmente es la
compafia para sus residentes.

TIPS PARA JUNTA DE
PLANEACION.

’ °j Platicarles a los nifios que son las
estancias y razones por las que puede
estar ahi un adulto mayor,. Desde
comodidad y una vida integral para el,
como la necesidad de la familia de
quien apoye con su cuidado.

(&2) Si se cuenta con Apple TV o con
una laptop pueden poner los
siguientes videos de youtube a los
nifios: (a consideracion de las
coordinadoras)

“El ausente”

“A primera vista”

"

3;?') Anotar todas las ideas de los nifios
y llegar a una conclusion. Cada nifio
puede trabajar de manera individual o
juntarse con otros para llevar acabo su
actividad.

iDiviértanse planeando la visita!



http://www.youtube.com/watch?v=onapvwBRUQ8
http://www.youtube.com/watch?v=onapvwBRUQ8
http://www.youtube.com/watch?v=5IEahrtc2-w
http://www.youtube.com/watch?v=5IEahrtc2-w
http://www.youtube.com/watch?v=5IEahrtc2-w
http://www.youtube.com/watch?v=5IEahrtc2-w

